
D L A  D O R O S Ł Y C H  Ś W I A D K Ó W

Widzisz, że ktoś
jest atakowany
Dorosły świadek ma więcej możliwości niż nastolatek i
zwykle mniej obaw przed reakcją grupy.

1 Napisz do osoby zaatakowanej
Jedna wiadomość na osobności potrafi zmienić czyjś tydzień.

2 Nie wchodź w kłótnię pod wpisem
Publiczna awantura zwiększa zasięg ataku i rzadko kogokolwiek przekonuje.

3 Zgłoś treść
Zgłoszenia od kilku osób niezależnie od siebie działają szybciej.

4 Zachowaj dowód
Zrzut ekranu może się przydać osobie, która zdecyduje się na sprawę.

5 Zareaguj przy dzieciach
Gdy atak dotyczy dziecka, powiadom rodziców albo szkołę.

Obojętność otoczenia jest tym, co najczęściej podtrzymuje falę ataków.
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