Kontrola rodzicielska
bez wojny w domu

Narzedzia pomagajg, ale tylko wtedy, gdy dziecko wie, ze
Istniejag, | rozumie, po co.

1 Powiedz o tym dziecku

Ukryta kontrola predzej czy pozniej wychodzi i kosztuje zaufanie.

2 Dostosuj do wieku

Filtry dla siedmiolatka i dla pietnastolatka to dwie rozne rzeczy.

3 Ustal zasady na pismie

Krotka umowa domowa dziata lepiej niz codzienne negocjacje.

4 Sprawdzaj ustawienia serwisow

Konto prywatne, ograniczenie wiadomosci, wytgczona lokalizacja.

5 Zostaw margines

Nastolatek potrzebuje przestrzeni. Catkowity nadzor przenosi zycie na konta, o
ktorych nie wiecie.

Jawna kontrola to nie to samo co aplikacja szpiegujgca. Tej drugiej nie instalujemy
nikomu.
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