
D L A  R O D Z I C Ó W

Pierwszy telefon
dla dziecka
Moment, w którym dziecko dostaje własny telefon, jest
dobrą okazją do ustalenia zasad. Później jest trudniej.

1 Umowa przed włączeniem
Kilka zdań ustalonych wspólnie: kiedy, gdzie i co wolno.

2 Konto z ograniczeniami
Konto dziecięce, ograniczone zakupy, filtry dopasowane do wieku.

3 Prywatność od początku
Konto prywatne, wyłączona lokalizacja, ograniczone wiadomości.

4 Co robić, gdy coś się stanie
Dziecko ma wiedzieć, że może przyjść i nie straci telefonu.

5 Przegląd co jakiś czas
Zasady zmieniają się razem z wiekiem dziecka.

Zasady działają wtedy, gdy dotyczą także dorosłych, na przykład braku telefonów
przy stole.
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