Bezpieczny ekran
w przedszkolu

Materiat dla nauczycieli i rodzicow najmtodszych dzieci.
Nawyki z tego wieku zostajg na lata.

1  Ekran razem z dorostym

Dziecko w tym wieku korzysta z urzadzen w towarzystwie dorostego.

2 Krotko 1 o state] porze

Ustalony czas | state miejsce dziatajg lepiej niz codzienne negocjacje.
3 Bez ekranu przy positkach i przed snem

To najprostsza zasada, ktéra zmienia najwiece.

4 Sprawdzone aplikacje

Bez reklam, bez zakupow w aplikacji, bez czatu z obcymi.
5 Rozmowa o tym, co widac

Pytanie ,,co tam byto"” uczy opowiadania o tresciach.

Zdjecia dzieci publikujemy tylko za zgodg rodzicow i bez informacji o miejscu |
porze zajec.
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rodzice i nauczyciele telefon dla ucznia infolinia Fundaciji zagrozenie zycia

Wopftaty przez strone: usuwaniehejtu.pl/wesprzyj
Fundacja Usuwanie Hejtu - 42 1600 1462 1/83 5776 0000 0002

tytut przelewu: Darowizna

Usuwanie usuwaniehejtu.pl - infolinia 222 900 142



